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香港智力障礙兒童之遺傳成因及基因晶片研究先導計劃 
(五分鐘版本) 

 
畫面內容描述： 小朋友在公園開心地玩耍。 

衞生署牛頭角兒童體能智力測驗中心的門牌。 
長沙灣賽馬會診所醫學遺傳服務中心的門牌。 

旁白： 兒童健康成長一直是家長、醫護人員追求的目標。衞生署轄下

的兒童體能智力測驗服務及醫學遺傳服務本屬兩個不同範疇

的服務單位，因為醫學科技的進步，加上轉介機制的優化，成

功令患有智力障礙的兒童提早得到適切的服務。 
畫面內容描述： 醫護人員會見家長、測試基因樣本及開會的工作情景。 

醫護人員為小朋友進行評估。 
熒幕蓋字： 衞生署 

香港智力障礙兒童之遺傳成因及基因晶片研究先導計劃 
畫面內容描述： 醫護人員為小朋友進行診斷、給家長輔導。 
旁白： 多年來，政府衞生署轄下的醫學遺傳服務為市民提供遺傳病診

斷、輔導及預防的服務。患有智力障礙或顯著發展遲緩的兒童

皆能通過不同的轉介渠道被轉介到醫學遺傳服務。 
畫面內容描述： 化驗師於化驗室把樣本放入儀器進行基因晶片檢測。 
旁白： 自 2013 年起，醫學遺傳服務引入了基因晶片檢測，簡稱 CMA。

基因晶片檢測比傳統染色體檢查的診斷率高很多。 
畫面內容描述： 以動畫形式介紹一般程序。 
熒幕蓋字： 一般程序  

第 1-8 個月 兒童體能智力測驗服務 (CAS) 
第 9-11 個月 醫學遺傳服務 (CGS) 
第 12-16 個月 醫生診斷 
第 17-21 個月 抽血 
第 22-23 個月 檢測結果 
第 24 個月 諮詢醫生 

旁白： 一般程序先由兒童體能智力測驗服務(CAS)為兒童進行評估。有

需要的個案會轉介至醫學遺傳服務(CGS)安排會見遺傳服務醫

生，再決定有否需要抽血進行 CMA 檢測。整個程序，由 CAS
轉介，到家長收到檢測結果，需時可長達一至兩年。 

畫面內容描述： 醫生利用玩具、聽診、對話等不同方法為小朋友進行評估。 
熒幕蓋字： 陳英婷 

高級醫生 
兒童體能智力測驗服務 



衞生署 
陳英婷醫生： 平均輪候時間長達一年半至兩年，家長也不清楚檢測結果對家

庭計劃方面有甚麼益處。因此，他們可能會決定放棄，亦有不

少家庭在等候過程中忘記，他們已曾會見醫生，甚至抽了血，

最終卻沒有聽取報告，因為已拖延太久，真是十分可惜。 
畫面內容描述： 以動畫形式介紹先導計劃的程序。 
熒幕蓋字： 先導計劃  

第 1 個月 兒童體能智力測驗服務(CAS)評估 
第 2-3 個月 基因晶片化驗 
第 4 個月 無問題個案: 通知家長 
第 5-6 個月 有問題個案: 醫學遺傳服務(CGS)跟進 

旁白： 而先導計劃，則由兒童體能智力測驗服務(CAS)進行評估後，為

嚴重智力障礙兒童直接安排抽血作基因晶片化驗，得悉結果

後，沒有問題的個案會由兒童體能智力測驗服務通知家長；而

有問題的個案才會轉介到醫學遺傳服務接手處理，整個過程所

需的時間大大縮短至六個月。 
畫面內容描述： 醫生們開會、檢查電腦數據。 
熒幕蓋字： 盧輝文 

遺傳科顧問醫生 
醫學遺傳服務 
衞生署 

盧輝文醫生： 我們的先導計劃主要是為有需要進行 CMA 檢驗的患者提供一

個較流暢的服務流程。既然兒童體能智力測驗服務及醫學遺傳

服務都是衞生署轄下的單位，為何我們不能加強協作呢？ 
畫面內容描述： 護士在中心陪小朋友玩耍，醫生從旁為小朋友進行評估。 
熒幕蓋字： 葉慧恩 

護士長 
兒童體能智力測驗服務 
衞生署 

葉慧恩： 首先，我們做了很多預備工作，希望每位護士都了解這個計劃

的過程，以便回答家長對於 CMA 的查詢，因此我們需對計劃

有更深入的了解。 
畫面內容描述： 護士照顧小朋友的情景。 
葉慧恩： 有家長感謝我們介紹這個 CMA 計劃給他們，我覺得工作很值

得。對於護士來說，能幫助到市民是最重要的。 
畫面內容描述： 兒童體能智力測驗服務的護士向家長講解計劃流程。 
熒幕蓋字： 區詠梅 

護士長 
醫學遺傳服務 



衞生署 
區詠梅： 
 

有些家長會問「是不是我的問題？」、「為什麼小朋友會出現

這些問題呢？」。如果我們能夠配合，對他們來說已經是很大

的幫助，無論對他們的精神健康，或照顧小朋友的安排上都會

有所得益。 
畫面內容描述： 醫學遺傳服務的護士向家長講解計劃及其日常工作。 
區詠梅： 
 

而在如此大得益的大前提下，我都希望這個計劃能成功推行。 

畫面內容描述： 以動畫形式介紹先導計劃的成效。 
熒幕蓋字： 先導計劃 

服務效率 提升 75% 
診斷率由 3-5% 提升至 15-20% 

旁白： 在前線醫護人員的合作下，先導計劃順利推行，將服務效率提

升百分之七十五，診斷率更由百分之三至五提升至百分之十五

至二十。 
畫面內容描述： 化驗師利用不同儀器進行基因晶片化驗。 
旁白： 基因晶片能夠更快、更準確讓父母知道遺傳測驗結果。家長都

歡迎及願意讓子女接受 CMA 檢測。 
熒幕蓋字： 梁家邦 

化驗師 
醫學遺傳服務 
衞生署 

梁家邦： 這項基因晶片技術可以有效地判斷病人的染色體及基因病

變。如果家長想要多生一胎，這項技術可以幫助他們預知遺傳

風險及預防的方法。 
畫面內容描述： 醫護人員認真工作的情景。 

小朋友開心愉快地玩耍。 
旁白： 先導計劃不單能為有需要的兒童提供既快捷又適切的服務，亦

提升了醫護人員的專業知識。衞生署期望利用基因晶片技術，

對本地兒童智力障礙的成因有更深入的理解，讓每一位兒童都

能夠得到適切的照顧。 
熒幕蓋字： 香港特別行政區政府  
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